
令和 8年 7月吉日 

鳥取県西部地区の皆様へ 

 本人グループ 山陰ど真ん中 

   共同代表 船原 良夫 

三輪 英男 

令和 8年度第 5回 本人ミーティングのご案内 

梅雨明けから厳しい暑さが続いていますね。皆さんお元気にお過ごしでしょうか。 

さて、下記の通り本人ミーティングを開催いたします。皆様ご多忙のこととは思います

が、ご参加いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

記 

〇日時 令和 8 年 8 月 4 日（火）13:30～14:30   

〇会場 わだや小路（米子市糀町 1-10） 

〇今回のテーマ 

1. 「今後の活動でやってみたいこと」 
■最近のオレンジカフェわだや小路で話が出ていること（参考に） 

①カヌーに試乗してみる 

②アルツハイマー月間作品展への出品物 

③ボーリングがしたい 

④ボッチャをみんなでやってみたい 

 

2. 本人グループ山陰ど真ん中とその仲間たちの活動 
■アルツハイマー月間作品展(鳥大疾患センターと協働)  

出品について（9/4～9/25）※8/24 までに出品作品とりまとめ 

■RUNTOMO 参加について（10/24）・その前にカヌーの耐久性 

 について試乗してみる 

       ■朝日新聞（東京）より取材の依頼（認知症月間記事） 

■7/29 おれんじドアひのぐん in 日野町へのピアサポーターを終えて 

■9/27 記念講演会について 

 

＊参加される方はご連絡ください。（各市町村の委員の方もよろしくお願いします） 

◇お申込み・問い合わせ◇ 

     鳥取県若年認知症サポートセンター 

認知症の人と家族の会鳥取県支部 

米子市糀町 1-10（わだや小路内） 

     TEL 0859－37－6611 

FAX 0859－30－2980 

 Mail：info@tottori-alzheimer.net 

mailto:info@tottori-alzheimer.net

